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Newsletter 2015 
 

Aktivitäten in Nepal 2015 
 

Unsere Vorsitzende Anita Schmitz war von Mitte April bis Anfang September vor Ort. Wäh-
rend dieser Zeit (am 25. April und am 12. Mai) ereigneten sich zwei schwere Erdbeben, die in 
einigen Landesteilen – auch in Nagarkot – erhebliche Schäden verursachten. Viele Men-
schen waren obdachlos geworden, Quellen versiegt und das Land war im Ausnahmezu-
stand, außerdem stand der Monsun kurz bevor. Auch Anita Schmitz war gezwungen, eine 
Nacht im Auto, eingeschlossen in einer Sackgasse in Bhaktapur und eine andere unter frei-
em Himmel - bewacht von den Eco Home Boys - in Nagarkot zu verbringen. 
 
Durch die großzügigen Spenden von insgesamt ca. 52 000 Euro konnte unser Verein an vie-
len Stellen helfen und die Not der Menschen etwas lindern. Wir berieten uns mit dem Dorf-
komitee und stellten schnell fest, dass die Menschen vordringlich nicht Nahrungsmittel, son-
dern vor allem Wellblech für Dächer zum Bau von Schutzhütten und Trinkwassertanks benö-
tigen.  
 

 
Unser Bio-Garten-Dorf 

 
Mahankali School Nagarkot 

 
Health Post in Nagarkot 

 

 
Dächer für Familien 
 

Wir orderten direkt bei der Fabrik 660 Bundles (je 12 Stücke, 50 kg) Wellblech und nach etli-
chen Schwierigkeiten und bürokratischen Hürden wurde das Metall von zwei großen LKWs 
von Südnepal nach Nagarkot geliefert, wo Polizei, Militär und freiwillige Helfer das Entladen 
und die Zwischenlagerung im Militärcamp übernahmen. Am 25. Juni brachten wir Wellblech 
für 58 Familien nach Deaupur, ein Dorf, das wir seit 2009 mit Ziegenspenden unterstützen, 
denn auch hier waren die Schäden – wie wir uns selbst überzeugen konnten – erheblich: die 
meisten Häuser zerstört, die Menschen unter Plastikplanen. Die Dächer für Deaupur waren 
durch Spenden anlässlich des „Rheinburgenweglaufs 2015“ finanziert worden, vielen Dank 
nochmals an dieser Stelle an die Spender! Am gleichen Tag brachten wir 28 Bundles nach 
Kusum Ban. Am 03. Juli bestellten wir Vertreter von 583 Familien, die vom Dorfkomitee als 
„bedürftig“ eingestuft und in einer Liste erfasst waren, um „Gutscheine“ für Dächer entgegen- 
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zunehmen. Geduldig standen die Menschen Schlange, Militär, Polizei und das Dorfkomitee 
unterstützten uns bei dieser Aktion. Besonders dankbar waren die Menschen dafür, dass 
anschließend die Dächer mit kleinen LKWs in ihre Dörfer geliefert wurden. 
 
Weitere „Dachaktionen“ folgten: 26 Familien in Thuloghar und in Nagarkot Cottage dank ei-
ner Geurtstagsspende, herzlichen Dank dafür nach Mainz-Lerchenberg! Weitere 15 Familien 
in Nagarkot erhielten Dächer sowie 40 Familien in einem Dorf von „Unberührbaren“. 
Auch die Polizeistation in Nagarkot, die so wichtig für die öffentliche Sicherheit ist, war ohne 
Obdach und erhielt einige Bundles, ebenso der Health Post in Nagarkot, dessen Gebäude 
völlig zerstört wurde. Weiterhin erhielten 6 Schulen im Bereich Nagarkot Wellblech zum Bau 
von temporären Klassenräumen. Insgesamt haben wir über 800 Bundles, mehr als 40 Ton-
nen Wellblech,verteilt. 
 

 
Lieferung des Wellblechs 
 

Verteilung vor Eco Home 
 

Kusum Ban 

 
Dachverteilung in Nagarkot 

 
Dachverteilung in Nagarkot 
 

Dächer für den Health Post 
 

 
 
 
 
 

Trinkwasser für Dörfer 
 
Die Dorfchefs im Bereich Nagarkot stellten den Bedarf an Trinkwassertanks mit den dazuge-
hörenden Leitungen fest, auf dieser Basis kauften wir 14 Trinkwassertanks mit Leitungen und 
verteilten sie an die Vertreter der Siedlungen um Nagarkot. 
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Trinkwasser für Pilger 
 
Wie jedes Jahr stellte unser Verein über 2000 Liter sauberes Trinkwasser für die Pilger des 
Shiva-Festes nahe Nagarkot bereit und wie immer wurde es dankbar angenommen. 
 

 
 

  

 
 
Ziegen für Mütter 
 
Dieses Projekt begann 2009 in Deaupur nahe Nagarkot. Hier werden bedürftigen Müttern 
weibliche Ziegen als Grundstock für eine kleine Ziegenzucht übergeben. Die gespendeten 
Ziegen dürfen nicht verkauft werden und die erste weibliche Jungziege ist an die Gemein-
schaft zurückzugeben, damit sie einer anderen Mutter gespendet werden kann. Jede neue 
Ziegenmutter muss sich mit einem kleinen Betrag an einem Gemeinschaftsfonds beteiligen, 
aus dem alle Mitglieder bei Bedarf zinsgünstige Kleinkredite erhalten können.  
 
Im Rahmen dieses Programms konnten wir 9 Müttern, die vom Dorfkomitee ausgewählt wor-
den waren, je eine weibliche Ziege übergeben. Die Übergabezeremonie fand vor dem Hotel 
Eco Home in Nagarkot, dem nepalesischen Sitz unseres Vereins, statt. Die Frauen waren 
überaus dankbar und sie senden ihre herzlichen "Blessings" zu den Spendern in Deutsch-
land! 
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Patenschaftsprojekt 
 

Auch die Häuser unserer Patenfamilien wurden beschädigt oder ganz zerstört. Um die Not 
der Familien in dieser schweren Zeit zu lindern, unterstützten wir dieses Jahr jedes Kind mit 
knapp 100 statt wie bisher 60 Euro. 
 

 
 
 

 
 

 

 

Nähmaschinen für Mütter 
 
Nach einem runden Geburtstag wurde uns ein größerer Betrag gespendet, um damit Näh-
maschinen anzuschaffen. So kauften wir Nähmaschinen für eine Gruppe von 6 Frauen, die 
einen Raum mieteten und dort nun als Kooperative schneidern und Auftragsarbeiten erledi-
gen; auf diese Weise können die Frauen das Familieneinkommen entscheidend verbessern. 
Dankeschön dafür nach Bodenheim! 
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Zukünftig geplante Aktivitäten 
 
Wir werden alle unsere Projekte weiterbetreiben und den Wiederaufbau begleiten und unter-
stützen. Einen Schwerpunkt sehen wir zurzeit im Bau von Toiletten in Dorfgemeinschaften 
und in der Unterstützung des zerstörten Health Posts in Nagarkot beim Wiederaufbau. Auch 
die Unterstützung der Mahankali Secondary School in Nagarkot beim Abriss und Neubau des 
Schulgebäudes liegt uns am Herzen, denn im Moment müssen sich bis zu 70 Kinder einen 
„Klassenraum“ aus Wellblech teilen. Versuchsweise werden wir unser Ziegen-Projekt um ein 
„Hühner-Projekt“ für arme Familien erweitern. 
 
 

Aktivitäten in Deutschland 
 
Wir konnten die Marc-Chagall-Grundschule in Mainz-Drais als Patenschule für die Mahankali 
Secondary School in Nagarkot gewinnen. Die Schule wurde auch schon auf dem diesjähri-
gen „Nikolausmarkt“ In Mainz-Drais mit großem Engagement aktiv und erzielte ein erfreuli-
ches Spendenergebnis. Ein ganz herzliches Dankeschön dafür! 

In diesem Jahr war unser Verein an je einem Wochenende sowohl auf dem Weihnachtsmarkt 
in Wiesbaden als auch in Mainz vertreten. Neben handgefertigten Weihnachtskarten aus Ne-
pal verkauften wir Geschenk-Gutscheine für Ziegen, Solar-Tukis, Trinkwassertanks, Nähkur-
se und Nähmaschinen. Für insgesamt Spenden im Wert von ca. 2000 Euro zusammen einen 
herzlichen Dank an alle Spender! 
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Ein ganz besonderer Dank geht an unseren „guten Geist“ Fabian, der ehrenamtlich die 

Website unseres Vereins gestaltet und nach den Erdbeben immer wieder Updates ge-

postet hat. 

Herzlichen Dank an alle Mitglieder und Freunde des Vereins und an alle Spender, die 

unsere Arbeit in diesem für Nepal so harten Jahr ermöglichten. 

Sie alle haben ganz wesentlich zur Linderung der Not der Menschen in Nagarkot bei-

getragen. Danke auch an alle, die in ihren Mails ihre Sorge um Anita Schmitz zum 

Ausdruck brachten und gute Wünsche übermittelten, das hat ihr viel Kraft gegeben. 

 

 

 

 


